NEZA GREGORCIC ZGOMBIC, POSPRAVLJALKA OMAR

Odstranite nepotrebne stvari

Kaj skriva vaga omara z oblekami? Ce jo odpre
strokovnjakinja Neza Gregorci¢ Zgombic, ki

se z urejanjem omar ukvarja profesionalno,
razkrije marsikaj: »Moje izkusnje kazejo, da lahko
¢loveka zelo dobro spoznas po tem, kaj ima v
omari. Hitro se vidi, kak3en tip ¢loveka je, kako
gleda na zivljenje, kaj ga zanima, koliko resen

in odgovoren je v sluzbi, celo kako gleda na
partnerski odnos!« Kako urediti omaro, da iz nje
ne bo skocila ¢arovnica, temvec vila?

Sprasuje: PETRA GODESA
Foto: OSEBNI ARHIV

Katera so zlata 'pravila, ki bi jih moral vsak upostevati pri ure-

janju svoje omare?

NajteZe je biti sam sebi sodnik, enako je pri ¢iS¢enju in razlo-
¢evanju lastne omare. Predvsem Zenske so veckrat Custveno ve-
zane na svoja oblacila. Odlodijo se, da bodo kaj odstranile, a se
nato znova premislijo, saj se jim zdi, da bodo kos vseeno morda e
potrebovale. Kdor se pospravljanja loti resno, mora biti temeljit in
neizprosen! Izlociti je treba vse, kar nam ni vec prav ter ni v skladu
s postavo, posebno Zenskam se ta s¢asoma preoblikuje. Pono3ene
stvari, najhitreje se obraba vidi na robovih srajc, hla¢nih Zepih, ko-
molcih pri suknji¢ih in podobno. Preverim $e ¢evlje, pri moskih
denamnico in pri damah torbice. DrZim se nacela, da izlo¢imo vse,
Cesar oseba ni oblekla zadnja tri leta, e je to preved, obdobje po-
dalj¥amo na zadnjih sedem let. Ce v tem &asu necesa niste oblekli,
je resni¢no malo verjetno, da $e kdaj boste!

Zakaj ljudje kopitijo oblacila, ki jih ne uporabljajo oziroma jim

ne Kkoristijo?

Pogosto si kupimo nov kos, ker se Zelimo pocrkljati ali nagradi-
ti. Znano je, da si clovek ob stiku s tem predmetom na nezavedni

‘ravni prikli¢e podoben obcutek, zato je vcasih kaksno stvar res

te¥ko oddati. Odvisno je od ¢loveka, ljudi bi lahko segmentirali
v razli¢ne razrede. Imamo osebe, ki na primer oboZujejo modro

barvo in imajo veliko vecino stvari v tem odtenku. To so ljudije, -

ki prisegajo na klasi¢no eleganco, zato imajo takénih kosov vec,
redkeje kupijo obladila, ki jih ne potrebujejo. Pri damah je druga
zgodba, Zenske veckrat impulzivno kupujemo stvari, a jih nato ni-
koli ne oble¢emo. Omara ogromno pove o Cloveku!

Katere stvari ljudje najveckrat hranijo, ¢eprav imajo nizko upo-

rabno vrednost?

Najpogostejsa stvar, ki jo ima verjetno vsaka zenska v omari, so
razlicne rute in $ali, podedovani od mame ali babice. Same se od
njih tezko locijo, zato so kar olajSane, ko jih odstranimo. Naslednje
so reklamne majice s potiski, ljudje jih hranijo za priloZnosti, kot
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so pleskanje, vrtnarjenje in podobno. Véasih naletim na kaksen
kos, ki ima pomembno sentimentalno vrednost, te vedno ohra-
nim. Nasla sem Ze recimo kakovosten star plas¢, ki pa je bil zaradi
kroja ali velikosti neuporaben. Taksno stvar je mogoce prekrojiti
in nato znova vkljuciti v omaro! Vsekakor mora biti odli¢no ohra-
njen kos, ni¢ poskodovan. V¢asih se najde tudi resni¢no dobra ple-
tenina, kombinacije s tak§nimi obla¢ili so vedno nekaj posebnega,
zato i§¢emo nacine, s ¢im bi jih lahko oseba nosila.

Nasvet za tiste, ki si dovolj velike omare zaradi prostorske sti-

ske ne morejo privosciti.

V manj$ih stanovanjih je treba nujno kolobariti, torej imefi v
omari le sezonska obladila in ¢evlje, ki jih dejansko nosimo. Preo-
stale stvari je treba natan¢no zloZiti, dodati ustrezno za$¢ito proti
moljem ter zapakirati v vrece, ki varujejo pred vlago in plesnijo.

Omare urejate po segmentih, ki ustrezajo namenu oziroma
priloznosti. Zakaj ste izbrali tak sistem?

To je sistem, ki mi je ostal e iz Solanja v Londonu, takoj sem se

navdusila nad njim in ga s pridom uporabljam. Cevlji so pospra-
vljeni v $katle, sama jih ozna¢im $e z datumom in krajem nakupa.

Pri strankah velikokrat urejam poslovni
del omare, 3ele potem se dovolj sprostijo,
da mi pokaZejo preostalo. V¢asih kaksen
kos skrijejo, saj se bojijo, da jim ga bom kar
odnesla! Poslovni del uredim v tri segmen-
te, seveda je odvisno, s ¢im se oseba ukvar-
ja v Zivljenju. Za strokovno urejanje omar

Koliko oblatil ¢lovek potrebuje?

Odvisno je, koliko mu pomenijo in ka-
ksen Zivljenjski stil ima. Za moskega je
dovolj, ¢e ima dve ali tri obleke, ki jih nato
poljubno menja, zraven pa kombinira
razliCne srajce, kravate in Cevlje, tako bo
vedno kot nov. Zenske smo bolj zahtevne.

99 Namen urejene omare je ¢im vecja funkcionalnost,
da lahko iz malo kakovostnih kosov in preostalih
stvari ustvarimo ¢im vec primernih kombinaci.

se praviloma odlocajo ljudje, ki so poslov- -

no zelo obremenjeni in se nimajo ¢asa
ukvarjati s svojo garderobo. Torej, trije se-

gmenti: strog videz, primeren za sestanke,

dnevna oblacila ter vecerna zgodba za bolj
slovesne priloznosti. Lotim se tudi predala

s spodnjim perilom in nogavicami. Zenske
pogosto naredijo napako pri zlaganju mo- -
drckov, zlaganje kosarice v kogarico unici

obliko modrcka. Zlozim jih torej tako, da

razprti stojijo v vrsti drug za drugim, to.

omogoca ucinkovit pregled nad izbiro.
Hlacke lo¢im na svetlo in temno barvo, da
lahko zjutraj hitro izberemo ustrezen kom-
plet. Tudi nogavice so pomembne, obra-
bljene izloc¢imo, saj Clovek v jutranji naglici
nima ¢asa za podroben pregled! V omari
oblacila zloZimo po kosih, srajce skupaj,
hlace skupaj, vse na pravilnih obesalnikih
ter obrnjeno v isto smer. Ko zjutraj odpres
tak$no omaro, je videti fantasti¢no!

Menim, da vsaka potrebuje osem osnov-
nih kosov, ki morajo biti vthunske kakovo-

-sti. Lep in dobro krojen suknji¢ temne bar-

ve, ki ga lahko kombiniramo na tiso¢ in en
nacin. Dober par kavbojk, tezko je poiskati
prave, ki postavo poudarijo in polepsajo.
Lahkoten plaS¢ek za slovesne in sproétene

‘kombinacije. Dober kostim, najraj3i imam

taksnega, ki ni preve¢ klasicen, ¢e oseba in
poklic to dopuscata. Pomembno je, da se
suknji¢ konca na polovici telesa, torej v vi-

- $ini medenice. Namre¢ ¢e ima Zenska pre-

dolg suknji¢, bo opti¢no delovala niZja in
mocnejsa, zato je izredno pomembno po-
iskati pravi kroj. Bela srajca, klasi¢na ¢rna
obleka in ena poletna obleka na preklop. Z
njo lahko trebuscek, premajhne prsi, kup
drobnih nepravilnosti izvrstno prikrijemo.
Torbica, ura in Cevlji so statusni simbol
vsakega posameznika. Sal, padmina in lep
dekorativni nakit, to je to!

Kako se pocutijo uporabniki po uspe-

$nem ¢i¢enju omare?

Ljudje pogosto kupujejo ene in iste kose
in nosijo preverjene kombinacije, ki jih po-
znajo. Potem ko iz omare odstranimo vse
nepotrebno in sestavimo nove kombinaci-
je, so pozitivno preseneceni, kako uporab-
naobladila imajo. Namen urejene omare je
¢im vedja funkcionalnost, da lahko iz malo
kakovostnih kosov in drugih stvari ustva-
rimo ¢im ve¢ primernih kombinacij.
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